
 

 

 
 

  Assunto: Seleção das Beiras 
 

Comunicamos a todos os nossos filiados que a Dir. Técnica convoca 

os atletas abaixo indicados para representar Aveiro, no Torneio 

Interassociações de Saltos das Beiras a realizar dia 18 de Abril de 2026 

na Pista de Atletismo da Zona de Lazer em Castelo Branco. 

 

Nome Ano Clube Prova 

Tiago Fortunato 2013 ACRD Escapães Quadruplo Salto 

Isabel Silva 2013 ACD Cesar/Villa Cesari Quadruplo Salto 

Ana Rocha 2011 ACD Cesar/Villa Cesari Salto Altura 

Francisco Silva 2011 ACD Cesar/Villa Cesari Salto Altura 

Maria Vasconcelos 2011 ACD Cesar/Villa Cesari Triplo Salto  

Miguel Ferreira 2011 ACRD Escapães Triplo Salto 

 

 

Viagem de acordo com os nossos filiados ACRD Escapães e ACD 

Cesar/Villa Cesari. 

 

 

Aveiro, 09 de Abril de 2026 

 

 

 

 A Direção/Dir. Técnica 
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